
保健部・生徒会部（2019 年 7 月） 

部活動 安全な活動のためのガイドライン 

【学校全体の取り組み】※別紙については、校内書類として周知する。 

①活動時間（安全下校）・顧問の付き添い、引率について（詳細は、生徒手帳参照） 

≪平日≫ 

 ・基本は 17：00 まで。 

 ・17：00 以降は、顧問付添いのもと、最大 18：30 まで活動できる。完全下校は 19：00。 

 ・朝は 7：30～8：20 までとし、顧問の付き添いのもとに活動ができる。 

≪土日祝日・長期休業日≫ 

 ・顧問付添いのもと、平日と同じ時間帯において活動ができる。 

 

②土日祝日の顧問の連携 

・校内の活動において、事故や怪我が発生した場合は、校内にいる教員が連携して対応する。 

 ※事前に、活動日の調査を行い、職員室へ掲示。 

 

③怪我、事故発生時の対応 

・別紙「救急体制」「近隣または救急医療機関」の通り対応する。 

 ※その他「歯が抜けたときの応急処置」「脳しんとうに関する注意」「けいれん発作時の対応」等参照。 

 

④熱中症対策・対応 

・別紙「熱中症になったときには」の通り対応する。（校内運動施設付近へ複数掲示） 

・全職員に対して、「熱中症」に関する現職教育を年１回実施する。 

・高温期、夏季長期休業中においては、「運動に関する指針」に従い、指導当番等が WBGT 指数を 

監視し、校内一斉放送で活動制限を徹底する。顧問においては、夏季休業中には「部活動 高温時の活

動について」を周知の上、活動を行う。 

 

【各部活動での取り組み】 

各部、別表「各部活動の安全ガイドライン」を下記の①~⑤の項目に従い作成し、 

顧問と生徒の共通理解をするとともに、都度更新をし、安全な活動を保証する。 

① 各部の安全に向けた活動方針（顧問が現場にいるときの活動、顧問が現場にいないときの活動） 

② 器具・設備利用の対応 

③ 環境整備、安全点検の実施 

④ 日没への対応（主に屋外競技：グラウンドコートの調整を含めて） 

⑤ その他 

 

以上 


